L’info au cceur du Pays

DE KERLOUAN

INFORMATIONS
MUNICIPALES

Vendredi 28 novembre 2025

Lundi, mardi, mercredi, jeudi et

vendredi :
De 8h15 a 12h15
aprés-midi sur rdv

Pour nous joindre :
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0298 8393 13
mairie@kerlouan.bzh

www.kerlouan.fr
Mairie.kerlouan

Commune de Kerlouan

https://www.facebook.com/kerlouan.fr/

GESTION DES DECHETS

0298218788 dechets@clcl.bzh
Poubelle grise (ordures ménagéres)
Secteur 1 : Ven 5 déc
Secteur 2 : Ven 12 déc

Poubelle jaune (emballages secs)
Secteur1et2: Mer 3 déc
GESTION DE L’EAU
0298830280 eau@clcl.bzh

PRESENCE DE 3 DEFIBRILLATEURS :

1 a proximité de la salle « Etienne Guilmoto »

1 a I’entrée du complexe sportif a Lanveur

1 camping plage de Meneham

URGENCES ELUS : 07 61 80 08 65
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4 «MOBISANTE, UN CAMION POUR LA PREVENTION ET LA PROMOTION DE LA SANTE

DANS LE PAYS DE BREST» : Mobisanté est un projet du Contrat Local de Santé du Pays
de Brest visant a rapprocher la prévention et les habitants de

mObi cing communautés de communes. L'unité mobile a pour
, mission d’accueillir les habitants et d’offrir un espace

SANTE d’échanges et de ressources sur la santé. Cette unité mobile
= propose des actions sur le dépistage des cancers (tous
publics) la vie affective, relationnelle et sexuelle (public jeune), et I'accés a la santé
(aupres des structures solidaires des territoires). Mobisanté sera présent sur les
communes de Plounéour-Brignogan Plages et Kerlouan. Pour répondre aux
interrogations des habitants sur leur santé et encourager la participation aux
campagnes de dépistage organisés des cancers. Plus précisement : Sur le parking de la
Maison de Santé, a Plounéour Brignogan Plages le lundi 8 décembre aprés-midi (14h
a 17h). Devant le cabinet médical de Kerlouan le lundi 8 décembre matin; Les
habitants seront accueillis pour échanger sur le dépistage des cancers du sein, du col
de l'utérus et du colon. Mobisanté propose écoute, information et accompagnement
pour lever les freins a la réalisation du dépistage. Elle oriente également vers les
professionnels et ressources du territoire.

@ MUTUELLE COMMUNALE : La commune de Kerlouan a choisi Groupama pour vous

proposer une mutuelle communale. L'objectif est de permettre a tous

les habitants de disposer d’'une complémentaire santé de qualité,
Groupama

durable et a un prix abordable. Pour en savoir plus sur cette offre,
rendez-vous dans |’agence Groupama de Kerlouan, ainsi qu'a la réunion
d’information le jeudi 4 décembre a 14h a la maison médicale et
sociale située au 3B Rue de |la Coté des Légendes a Kerlouan.

< ACTION SOCIALE - COLLECTE DE LA BANQUE ALIMENTAIRE LES 28 & 29 NOVEMBRE
2025 AU E. LECLERC DE KERLOUAN : Tous les ans, a la fin novembre, les bénévoles de
I’épicerie solidaire de la CLCL, en partenariat avec
la Banque Alimentaire du Finistere, sollicitent les
clients dans les 6 supermarchés du territoire. Cette
| année, la grande collecte se déroulera les 28 et 29
g SHEEE novembre. La CLCL est plus que jamais mobilisée
pour aider les foyers du territoire les plus précaires et recherche des volontaires pour
compléter son équipe de bénévoles.
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2 BREIZHGO : A partir du 1°" décembre, les abonnements et
les titres Breizhgo sont sur la carte Korrigo. Les cartes
abonnement « papier » ne seront bientot plus acceptées.

BREIZHGO

Le réseau de transport 100 % Bretagne


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4814030069aca62d:0x9bb69fb9b84f8667?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

COMEDIE Musica

LE pe NOEL
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Dimanché 14 dé

Inscription obligatoire
EN MAIRIE AVANT LE 10 DECEMBRE 2025
AU0298 839313

OU MAIRIE@KERLOUAN.BZH
Un goiiter sera servi a la suite du spectacle

@ BIBLIOTHEQUE : @ 02 98 83 99 58 https://mediatheque-
kerlouan.c3rb.org/ (catalogue en ligne). La bibliotheque est
ouverte le mercredide 10h a 11h30 et de 16h a 17h30, le samedi
et dimanche de 10h a 11h30.

cembre 3 15h Ny

Spectacle offert par la
municipalité

Pour les enfants kerlouanais accompagnés par les parents

= - - R - - - - - ~ .
AU PAYS DE NOEL
Un spectacle vivant musical dédié a la magie et la féerie de Noél *

Au Pays de No&l, tous les lutins s'activent dans la grande fabrique. Dans quelques jours, le traineau du
Pére Noé! doit décoller. Tout s'annonce bien ... jusqu’a I'armivée de Trof, le neveu du Pére Nodl
Trof ADORE les cadeaux. Alors, quand il entre dans la fabrique et découvre LA machine & jouets, il n'en

croit pas ses yeux. A la premiére occasion, il se glisse aux commandes et ... détraque 1a machine !
Sans elle, les lutins ne peuvent pas fabriquer les cadeaux commandés. Espérons qu'avec l'aide des
enfants présents dans la salle, ils trouveront une solution ... a temps !

Interactif et festif, ce spectacle conduit petits et grands au coeur du Pays de Noél ! >

Public:de 33117 ans - Durée: 50 mn - Théme : Conte de Noél - Genre ; Spectacle de cinéma-théitre
- . Inclus : Affiche, CO audio et dossier - Condition technique : Obscurité indispensable N
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e Photos, extrait vidéo et tous nos spectacles sur lezartsvivants.fr t
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@ HORAIRES ET TRAVAUX MAIRIE : En raison de travaux en
mairie, elle sera ouverte uniquement le matin de 8h15 a 12h15.
Un accueil est possible les aprés-midis sur rdv.

il®

Cabinet infirmier Le Léa — Raoul — GAC : Les vaccinations anti-grippe se feront tous les samedis matin au cabinet infirmier de 8h30 a 12h
jusqu’au 5 décembre

VIE COMMUNAUTE RELIGIEUSE - buhez kumuniezh relijiel

Samedi 29 novembre : messe a 18h a Lesneven. Dimanche 30 novembre : messe a 9h30 a Brignogan.

Samedi 6 décembre : messe a 18h a Lesneven. Dimanche 7 décembre : messe a 9h30 a Kerlouan.

18h30.
Brignogan : Messe a 9h15 le mardi.

SOQ Qo

de Lesneven.

Basilique du Folgoét : Lundi 8 décembre «Féte de I'Immaculée conception» Messe solennelle a 11h. Vépres a 18h et messe a

Samedi 29 novembre a 10h : réunion de préparation aux nouveaux chants de I’Avent a la salle paroissiale de Plounéour.
Dimanche 30 novembre a 14h30 : Le groupe Fizians vous propose un spectacle choral et théatral « L’esprit de Noél » a I’église

VIE COMMUNAUTAIRE - buhez ar gumuniezh

@ 17/12/2025 : CINE-NOEL « ARCO » : La magie s'empare & nouveau

du Ciné Even de Lesneven ou la Communauté Lesneven Cote des

e

Légendes (CLCL) propose un Ciné Noél aux
enfants de 6 a 10 ans du territoire avec la
projection en du phénomene « Arco »
réalisé par Ugo Bienvenu et Nathalie

décembre 2025. Les inscriptions se
tiendront a I’'H6tel communautaire, lors de
cing permanences. vendredi 28 novembre :
14h - 19h ; Lundi 1°" décembre : 14h — 19h ;
et le mercredi 3 décembre : 9h - 12h30 et

Portman. Le rdv est donné le mercredi 17

13h30 - 18h. Les parents sont invités a se rendre a I'Hotel
communautaire sur ces temps pour inscrire leurs enfants au tarif
de 2,50 € par enfant. A peine le prix d’un cornet de pop-corn...

@ CINE-DEBAT « TOUCHEES »: La CLCL, a travers son Conseil
Intercommunal de Sécurité et de Prévention
de la Délinquance (CISPD) s’associe a la
journée internationale pour I'élimination de
la violence a I'égard des femmes en
organisant un ciné-débat gratuit et ouvert a
tous. «Touchées» réalisé par Alexandra Lamy
sera ainsi a l'affiche du cinéma Even de

MYECHEES"

LA FORCE DE LA
SORORITE DANS LA
RECONSTRUCTION

Lesneven le mardi 2 décembre. La séance est



https://mediatheque-kerlouan.c3rb.org/
https://mediatheque-kerlouan.c3rb.org/

gratuite et ouverte a tous sans inscription. A la suite de la
projection, les élus et membres du groupe de travail du CISPD
présenteront les aides et soutiens locaux a solliciter en tant que
témoin ou victime tout en rappelant les droits légaux face a ces
situations. Les spectateurs seront également invités a réagir sur
cette thématique. En pratique - Ciné-débat « Touchées » : Ciné-
débat « Touchées » : Mardi 2 décembre 2024 a 20h15 au cinéma
Even de Lesneven. Tout public. Entrée gratuite. Durée du film :
1h30, suivi d’un temps d’échanges.

@ ATELIER "LENERGIE DU NATIONAL AU LOCAL" : mercredi 3
décembre de 18h30 a 20h30 a Hotel communautaire de
Lesneven. A quoi ressemble le mix énergétique actuel de la France
? Quels sont les choix énergétiques a opérer pour une transition
réussie ? Organisé dans le cadre _automne
zéro carbone
de I’Automne zéro carbone porté
par lacommunauté de communes
Lesneven CoOtes des Légendes, . &=
I'atelier repose les bonnes e o v e
questions et les bons ordres de grandeur en matiére d’énergie.

Son objectif ? Permettre a chaque participant de mieux

comprendre les choix a faire pour 2050 sur une thématique
souvent laissée aux "experts". Atelier gratuit ouvert a tous et sur
inscription sur www.energence.bzh (rubrique agenda). En
pratique Atelier gratuit ouvert a tous et sur inscription sur
www.energence.bzh (rubrique agenda).

9 MAISON DE L'EMPLOI : TON JOB EN 1 CLIC le mardi 2
décembre de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 16h30 au sein des
locaux de la Maison de I'Emploi et de la Communauté
Lesneven Cote des Légendes. Vous étes demandeurs d'emploi
et souhaitez utiliser les outils numériques dans vos démarches
? Venez participer a un parcours numérique : des ateliers vous
seront proposés pour optimiser ['utilisation des outils
numériques dans vos démarches de recherche d’emploi:
Tester votre niveau numérique, utiliser les applis, conseils pour
votre CV et lettre de motivation, Informations sur les dispositifs
d’accompagnements liés au numérique. Information
importante : venir avec ses codes de connexion France Travail.
Sur inscription via Mes Evénements Emploi ou par téléphone
au 0298 2113 14

COMMERCE ET ARTISANAT - kenwerzh ha arteizh

2 RESTAURANT LA P’TITE FRINGALE @ 02 30 82 34 54 : Le
restaurant vous accueille du lundi au samedi le midi
uniquement avec une formule midi (entrée/plat/dessert) a
15,50 €. Egalement des burgers et des frites maison ainsi que
la carte. Possibilité de plats a emporter et de repas de groupe
le soir et le week-end sur réservation.

2 ARNAUD LARSONNEUR — MIACON @ 06 42 75 79 28 -
Arnaud Larsonneur - magon : construction, rénovation, travail
de la pierre.

2 TAXICALONNEC @ 02 98 83 96 35 : Transport médical assis,
conventionné sécurité sociale et toutes caisses, transport
d’enfants, trajet privé et pro 7 jours sur 7, liaison gare et
aéroport, véhicules 5 et 7 places. Commune de stationnement :
Kerlouan.

> MENUISERIE CHARPENTE MLG — KEVIN LE GUEN @ 06 32 59
52 67 : Réalise a neuf ou rénovation extension —aménagement
intérieur/extérieur, placo, fenétres, portail, terrasse, carport,
isolation extérieure - menuiseriemlg@orange.fr

2 MEDIUM CARTOMANCIENNE : @ 07 70 07 53 91: Passé
présent, futur, amour, argent, travail. C'est avec respect et en
toute discrétion que je répondrai a vos questions. Sur rdv ou
par téléphone.

2 SARL ERIC HABASQUE — KERELEC @ 06 08 09 62 12 : Besoin
de changer de systéme de chauffage ? La SARL Eric Habasque
est Ia pour c¢a. Agréé Qualipac pour les pompes a chaleur, et
qualibois pour les poéles et chaudiéeres a granulés. Nous nous
occupons de la gestion des dossiers d’aides et de subventions.

2 SARL SERGE JAFFRE - Thomas Jaffré @ 07 85 75 50 64 ou 02
98 83 94 02 : Electricité, plomberie, chauffage, sanitaire, salle
de bain, poéle, pompe a chaleur. Neuf, rénovation, dépannage,
ramonage. Devis gratuit.

2 DJENERGIE —JEREMY DROFF @ 06 22 90 58 29 : L’entreprise
propose ses services d’installation de chauffage (poéle et
chaudiére a granulés). Grace a son agrément RGE, toute
personne confondue peut bénéficier des subventions de I'Etat

pour la pose de panneaux solaires - mail
jeremy.droff@outlook.fr

2 SARL LOAEC PIERRE ET CIE @ 02 98 83 93 45 ou 06 71 86 90
33 : Vente de chauffage, pellets, granulés et bois densifié.

> AU JARDIN DE LEZERIDER: @ 06 70 98 98 20: La vente
directe de légumes frais et de saison (certification biologique)
se fait le mercredi de 16h a 19h30 (Direction plage du
Crémiou). Adresse pour les commandes de paniers:
panierlezerider.fr

2 MARIANNE, Une Bulle de Bien-étre et de Sérénité @ 06 78
2405 39, 415 Hent Lezerider, vous propose des massages, soins
de visage Thalgo, drainage lymphatique, soins minceur, anti-
age.... L'institut de massages, situé a 5 min du village de
Meneham est ouvert du lundi au samedi inclus, fermé les
dimanches ! Possibilités de cartes cadeaux. Les coffrets de
Noél sont des a présent disponibles a son institut ! Toutes les
infos sur son site : www.kerlouan.net

2 PATTY COIFFURE @ 02 98 83 98 54: |dée cadeau :
bons/chéques cadeaux valables en esthétique, coiffure dame
et homme. Envie de vous faire plaisir : manucure, pédicure,
soin visage, maquillage et toute nos prestations dame, coiffure,
brushing, couleur méche et homme également sans oublier
entretien, coupe et soin pour la barbe.

2 A VOTRE SERVICE : Tout type de transports, livraison,
déménagement, débarras, vide maison, bricolage ainsi que la
garde d’animaux. Intervention 7 jours sur 7. Jérdme DENIS @
06 52 77 81 54

2 SALON ISA COIFFURE MIXTE @ 02 98 83 99 51 : Le salon
vous accueille du lundi au samedi pour toute prestations
coiffure hommes/femmes. Idées cadeaux : foulards, gants,
parfum, bougie bijoux...

S LES VIVIERS DE BASSINIC - PLOUGUERNEAU : Plateaux de
fruits de mer, crustacés, coquillages. Ouverts pendant les fétes
du lundi au samedi et les lundis 22 et 29 décembre de 9h a 12h.
Les 24 et 31 décembre de 9h30 a 11h. Rens et commandes : @
06 83 87 66 69



mailto:menuiseriemlg@orange.fr
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VIE ASSOCIATIVE ET SPORTIVE - buhez ar c'hevredigezhiou hag ar sport

2 DON DU SANG a LESNEVEN : Lundi 1er et mardi 2 décembre,
ENH de 8h30 a 13h a L'Atelier a Lesneven.
3 VIES Vous pouvez prendre RDV en ligne ou au
“ 2 02 23 22 53 97. Site :

hebsiseiin s dondesang.efs.sante.fr

9 MARCHE DE NOEL A LA CHAPELLE SAINTE ANNE DE
KERLOUAN, vous trouverez des idées originales pour vos
cadeaux. Objets de décoration, porcelaines céramiques,
cartonnage et gravures, sont proposés par Chantal Toutain,
Francoise Le Bars, G. Combot, Anne Laroche, Annick B et Anne
Le Menn. Du samedi 29 novembre au samedi 6 décembre 2025.
Ouverture de 10h a 18h les samedis et dimanche, du lundi au
vendredi de 10h et 12h 30 et de 15h a 18h

2 SALON DE NOEL : Les VDI en Folie s’associent a I’école Sainte
womea” » Anne afin de vous proposer un salon de Noél le
‘ +  dimanche 30 novembre de 9h30 3 17h30 3 la
salle Guilmoto au bourg de Kerlouan. Entrée
gratuite et ouverte a tous. Venez découvrir les
créations et produits des créateurs, Vendeur a
domicile, association et entrepreneurs. Ce sera
pour vous I'occasion de commencer vos achats de Noél car vous
trouverez a coup s(r des idées cadeaux pour petits et grands

2 LA HOTTE DE NOEL : Les associations locales
e loisirs créatifs vous invitent a noter et a
découvrir leurs créations et leur savoir-faire
pour vos achats de Noél le dimanche 14
décembre de 10h a 17h a la salle Ar Mor Glas.
Entrée gratuite — Sur place: tombola,
dégustation de gateaux, brioches, café.

2 ASSOCIATION « BIEN ETRE ET DETENTE » : Elle vous propose
un cours de Qi Gong assis sur chaise le jeudi de 15h a 16h, a la
salle Ar Mor Glas. Ce cours est adapté aux personnes agées
et/ou a mobilité réduite ou a celles qui ont des handicaps
temporaires. Le premiers cours est offert. Les accompagnants
peuvent participer a titres gratuit. Inscription toute I'année —
Contact : Dominique LOAEC @ 06 1 47 52 29

2 ASRK : Randonnées prévues le dimanche matin a 9h30, mardi
a 13h45, jeudi a 9h30. Point de ralliement des départs de nos
randonnées prés des salles communales du bourg.
Programme de la semaine : dimanche 30/11 Kerlouan, mardi
2/12 Keremma, jeudi 4/12 autour de Brignogan.
Contact : randokerlouan@gmail.com

> SOCIETE DE CHASSE AR PAGANED : Battue réservée aux
sociétaires le_samedi 29 novembre, rdv a 8h30 place de la
mairie. Casquette, gilet fluo et corne obligatoires.

S RUGBY CLUB DE L’ABER PLOUGUERNEAU : Samedi 29
novembre : Ecole de rugby : Entrailnement toutes les catégories
d’ages de 10h a 12h au Grouanéc. M6/F6 : Entrainement au
Grouanéc de 10h a 11h30 - Dimanche 30 novembre : Rugby
sans contact : Entrainement au Grouanéc de 10h30 a 12h -
Mercredi 3 décembre : M10-M12M14 : Entrainement 17h30-
19h au Grouanéc.

2 FCCL : Dimanche 30 novembre : = D4 J13 : vaillante Saint-
Frégant B - FCCL C, Saint Frégant, 13h & Loisirs J4 : FCCL - GSY
Bourg-Blanc, Kerlouan, 10h. VIDE-DRESSING & VIDE-GRENIER a
Plounéour-Trez ! Dimanche 30 novembre de 9h a 17h a la salle
omnisports de Plounéour-Trez.

PETITES ANNONCES - kemennadennou bihan

Offre_d’emploi : Recherche personnes
pour saison endives, 5 jours/semaine,
environ 32 h/semaine. Poste a pourvoir
rapidement jusqu'a mai 2026 @ 06 76
49 40 95

diplomée + diplome soins palliatifs,
expérience a domicile et en Hepad
propose aide et accompagnement aux
personnes en perte d'autonomie,
isolement ou maladie @ 06 73 40 76 24

Vide-maison : Le 29 et 30 novembre de
10h a 17h au 65 route de la pointe a
Kerlouan — Vaisselle, bibelots; petit
électroménagers, petit outillage de
jardin et de bricolage, petits meubles @

Offre de service : Aide-soignante

06 80 03 56 92

Et chez nos voisins - Hag e ti hon amezeien...

Le CH de Lesneven, en partenariat avec les Lundis de la Santé de la Ville de Brest, organise la transmission en direct d’'une conférence
sur la thématique « Coeur, malaises, palpitations ». La transmission en direct aura lieu le lundi 1¢" décembre 2025 dans la salle polyvalente
du CH de Lesneven (rue Barbier De Lescoat) de 18h30 a 20h. Le public présent a la possibilité de poser ses questions qui sont transmises
par mail aux orateurs qui y répondent dans la 2eme partie qui suit la conférence. Nous accueillons le public a partir de 18h15 pour lui
permettre de s’installer confortablement avant le début de la conférence. Accés gratuit, tout public et sans inscription.

NUMEROS UTILES)

Cabinet infirmier Le Léa — Raoul Gac Maison Médicale et Sociale Kerlouan 0298839194
Cabinet infirmier UGUEN - LE FRANCQ Maison Médicale et Sociale Kerlouan 07 862111 86
Office de Tourisme Site de Meneham Kerlouan 0298 839563

Gendarmerie : 17 ou 02 98 83 00 40 Pharmacie de garde : 3217

PERMANENCES DES ELUS

Pompiers : 18 ou 112 Médecin : 15 (SAMU)

Christian COLLIOU Maire Le vendredi Sur rdv Contacter la mairie
Gérard ULLOIS Adjoint a la voirie Le vendredi Sur rdv Contacter la mairie
Marie-Jo GAC Adjointe au CCAS Le jeudi Sur rdv Contacter la mairie
Nicole PREMEL-CABIC Déléguée aux affaires sociales

Caroline ACH Adjointe a la vie associative/marché Le vendredi Sur rdv Contacter la mairie
Gérard MITCHOVITCH Correspondant défense Le samedi Sur rdv Contacter la mairie
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