
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REPAS DES AINES DE KERLOUAN :   Le repas annuel du C.C.A.S. aura lieu le dimanche 6 octobre à midi à la salle Etienne 

Guilmoto. Ce déjeuner est offert à tous les Kerlouanais de 70 ans et plus. Les personnes de moins de 70 ans qui désirent 

accompagner leur conjoint peuvent le faire moyennant une participation. Comme tous les ans, les personnes ayant eu 

70 ans dans l’année seront mises à l’honneur. Les personnes qui ne peuvent se déplacer pour ce repas, en raison d’une 

maladie ou d’un handicap doivent obligatoirement s’inscrire si elles désirent recevoir leur colis. Le retrait des colis se 

feront en mairie le jeudi 10 ou vendredi 11 octobre entre 14h et 16h. Inscriptions en mairie jusqu’au vendredi 27 sep-

tembre dernier délai 02 98 83 93 13  
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COLLECTES DES BACS INDIVIDUELS  
 

ORDURES MENAGERES :  Secteur 1 : vendredi 27 sept.   Secteur 2 : Vendredi 4 oct  EMBALLAGES SECS : Mercredi 25 sept. 

 

Vendredi 20 septembre  2024 
 
 

 
 
 

 

 

 

  

 



 

 BIBLIOTHEQUE TI AL LEOR   02 98 83 99 58 –https://media-
theque-kerlouan.c3rb.org/ (catalogue en ligne). La bibliothèque 
est ouverte le mercredi de 10h à 11h30 et de 16h à 17h30 ainsi 
que le samedi et dimanche de 10h à 11h30. 

 DERNIER AVIS SORTIE 70 ANS : La dernière 
réunion de préparation de la sortie program-
mée le 4 octobre prochain est prévue le 24 sep-
tembre, salle Ker Digemer, à 20h. A compter de 
cette même date, les inscriptions seront closes, 
alors n’hésitez surtout pas à nous contacter au 
plus vite. Contacts : J. Cabon 06 74 79 73 93 ou Y. Ollivier  06 
77 27 10 61 ou  J. Y Le Hir  06 76 51 45 47  

  COUPURE DE COURANT – ENEDIS : 
Afin d’améliorer la qualité de la distri-
bution électrique et de répondre aux 
besoins de la clientèle, Enedis est con-
duit à programmer des travaux qui en-
traîneront une coupure d’électricité sur la commune de Kerlouan 

le mercredi 25 septembre de 8h30 à 12h, dans les quartiers sui-
vants : 615, 830 route du Bois de Pauline, 49 Creach Guennou, 
Kergourvez, St Sauveur, Plas Ar Saout, Kerlorn, Cleusmeur. 

  PERTURBATIONS SUR LES LIGNES TELEPHO-
NIQUES DES PORTABLES : En raison de travaux pro-
grammés sur les antennes de Rudoloc, les lignes té-
léphoniques risquent d’être perturbées le 25 sep-
tembre de 8h à 18h. Merci pour votre compréhen-
sion.  
 SEMAINE BLEUE – SEMAINE NATIONALE DES RETRAITES ET 
PERSONNES AGEES DU 29 SEPTEMBRE AU 5 OCTOBRE 2024 : Plu-
sieurs élus et représentants d’associations 
et de structures du secteur de Lesneven se 
sont réunis, pour la 10ème année consécutive 
pour organiser une semaine riche en événe-
ments du dimanche 29 septembre au sa-
medi 5 octobre : Théâtre, café séniors, con-
férences, films, spectacle, marche bleue, 
animations ŘƛǾŜǊǎŜǎΧLe programme est disponible sur le site de la 
mairie sur : www.kerlouan.bzh 

COMMUNAUTÉ CHRÉTIENNE LOCALE DE LA CÔTE DES LÉGENDE
 

 Samedi 21 septembre : Messe à 18h à Lesneven. 

 Dimanche 22 septembre : Messe à 10h30 à Goulven. 

 Messe en semaine : le mardi à 9h15 à la chapelle Pol. 

 Vendredi 20 septembre à 20h. Accueil Notre Dame - Le Folgoët 

Réunion de rentrée catéchisme primaire et aumônerie collège/lycée et préparation aux sacrements - Présentation des activités de 

la paroisse: Laurent Lahaye 07 68 32 69 08 (Pastorale enfance et famille) - Elodie Lallier 07 82 20 89 43 (Pastorale des jeunes et des 

vocations) 

 Samedi 21 septembre : A 15h, visite de l’enclos paroissial de Plounéour (église et vitraux). 

 Dimanche 22 septembre : De 14h à 18h Visite de l’église de Goulven (journée du patrimoine). 

 Samedi 28 septembre : Messe à Brignogan à 18 heures. 

 Dimanche 29 septembre : Messe d’installation du nouveau curé, Don Erwan Courgibet, à 10h30 à Ploudaniel. 
 

Permanences à la maison paroissiale (presbytère) de Plounéour les mercredi et samedi de 10h à 11h30. 

 

 

COMMUNAUTÉ LESNEVEN ð CÔTE DES LEGENDES  

12 Bd des Frères Lumière – Lesneven  02 98 21 11 77 – Courriel : contact@clcl.bzh – Site : www.clcl.bzh 
Horaires : Du lundi au vendredi : 8h - 12h et 13h30 - 17h (Fermé au public le jeudi matin) – Le vendredi : 8h - 12h et 13h30 – 16h3

 COMMENT VOUS DEPLACEZ-VOUS ? La Commu-
nauté Lesneven Côte des Légendes (CLCL) prépare 
son Plan de Mobilité Simplifié (PMS) pour amélio-
rer les transports sur le territoire. Participez à l'en-
quête ouverte jusqu'au 4 octobre sur 
https://urlr.me/MXm1p pour partager vos habi-
tudes et besoins en mobilité. 

 TRETEAUX CHANTANTS : ACHETEZ VOS BILLETS ! Mercredi 16 

octobre à 14h à salle Kerjézéquel · Lesneven. 

Le plus connu des concours de chant revient à 

Lesneven le 16 octobre prochain à 

Kerjézéquel. Gilles Servat est l’invité 

d'honneur de cette 12ème édition des 

Tréteaux chantants de la Côte des Légendes. 

Les billets sont disponibles à la vente à l’office 
de tourisme de Lesneven. En pratique : 

Ouverture des portes à 13h30. Tout public. 

Entrée : 5 ϵΦ Billets en prévente à Tourisme Côte des Légendes (Place 

des 3 piliers à Lesneven) et en vente le jour J à la salle de Kerjézéquel 

à Lesneven.  02 29 61 13 60. 

 FETE DE L’ÉCONOMIE LOCALE : EN ROUTE POUR L’EDITION #4 :  

La Fête de l’Économie Locale (FEL) revient pour sa 
quatrième édition qui prendra dorénavant le cap 
du printemps. Le rendez-vous est donné au di-
manche 30 mars 2025 à la salle Kerjézéquel de 
Lesneven. Artisans, commerçants, agriculteurs, 
professionnels du tourisme, métiers de bouche et 
entreprises du territoire peuvent se préinscrire 
dès le 15 septembre et jusqu'au 31 octobre 2024 

sur le site de la CLCL ou directement via https://forms.of-
fice.com/e/uNEvk15pX0  Après validation des préinscriptions, 

les exposants recevront un dossier complet et devront s'acquitter 
d’une participation de 70 €. 
 DECHETERIES : Les deux déchèteries (Plounéour-Brignogan-
Plages et Lesneven) fermeront exceptionnellement à 10h30 le 
jeudi 3 octobre. Réouverture prévue à 14h. 
 COLLECTES DE BACS : PENSEZ A BIEN ENTRETENIR VOS EXTE-
RIEURS POUR LE PASSAGE DES CAMIONS : Les véhicules de col-
lecte rencontrent actuellement des difficultés d’accès dans cer-
taines routes en raison d’une végétation excessive. Nous remer-
cions donc les propriétaires concernés d’élaguer leurs arbres, 
haies ou autre végétation pouvant limiter le passage de nos 
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équipes et parfois interrompre la collecte de certains bacs. Pour 
rappel, en cas détérioration des véhi-
cules par une végétation non entre-
tenue, la facture des réparations sera 
retransmise aux propriétaires. Atten-
tion : Pour des raisons sanitaires et 

par respect envers le travail de nos agents, merci de garder vos 
bacs individuels dans un état correct en les nettoyant dès que 
cela est nécessaire. Rens. : 02 98 21 87 88 - dechets@clcl.bzh 
 LA MAISON DE L’EMPLOI : L’atelier « arnaques et fraudes par 
sms et mails » : Les bons réflexes à adopter pour se protéger : Les 
jeudis 26 septembre et 10 octobre de 14h à 16h. Gratuit et ouvert 
à tous ! Inscription auprès de l’accueil de la Maison de L’em

 
ploi/France services 12 Bd des Frères Lumière à Lesneven. De 
8h30-12h et  13h30-17h30 (16h30 le vendredi)  02 98 21 13 14 
mail : accueil@maison-emploi-lesneven.fr 
 CAMPAGNE D’INTERPELLATION SUR LE COVOITURAGE : La 
CLCL - avec l’appui de l’association éhop - déploient une vaste 
campagne de communication grand public. Une centaine de po-
choirs éphémères et affiches, résolument conçus dans la bonne 
humeur, égaient aujourd’hui plusieurs lieux de passage du terri-
toire. Une première étape pour préparer les esprits à une rupture 
avec l’usage encore massif de la voiture en solo. EN PRATIQUE : La 
/[/[ ŎƻŦƛƴŀƴŎŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǎƛǘŜ Ouestgo, véritable outil inte-
ractif, public et gratuit mis à disposition de la population 
 

VIE AS SOCIATIVE 

 

 GYMNASTIQUE KERLOUANAISE : la reprise des cours de gym-
nastique le mardi 24 septembre à 18h30 (au lieu de 20h) et le 
mercredi 25 septembre à 9h30 salle de judo complexe sportif de 
Lanveur. Les 2 premières séances des 24-25 septembre et 1er-2 
octobre seront gratuites. Assemblée générale le vendredi 11 oc-
tobre à 18 h à la salle Ker Digemer pour inscription et règlement. 
Rens.  au : 06 85 55 06 83 - 06 76 99 83 54 - 06 33 13 44 60 

 ASSOCIATION « TEXAS BARN DANSE » - DANSES COUNTRY ET 
VARIEES : (LINE, CELTIC, COUNTRY, CATALANE) : Reprise des 
cours salle Ar Mor Glaz, lundi 23 septembre à 20h15. Les cours 
sont dispensés 2 fois par semaine, les lundis et mercredis soirs. 
Les 2 premiers cours sont gratuits, alors n’hésitez pas à venir vous 
renseigner ou à nous rejoindre. Contacts : J Cabon : 06 74 79 73 
93 ou C. Rolland : 06 81 18 19 78 

 MEGA LOTO organisé par l'association "NATIONAL PE-
TANQUE"  : le samedi 5 octobre salle Kerjézéquel ouverture des 
portes vers 15h début 19h30 avec 10 000 € de lots dont 3 500 € 
de bons d'achats. Inscription sur réservation bulletin d'inscription 
est à télécharger : https://www.facebook.com/pro-
file.php?id=100091948304644 - Contact : nationalker-
louan@gmail.com  06 67 23 79 58 

 APEL Ste Anne : Comme chaque année les enfants de l'école 
Sainte Anne et leurs familles fabriqueront leur propre jus de 
pommes, à l'ancienne, à l'aide d'un pressoir artisanal. Un agréable 
moment de convivialité entre petits et grands. Pour cette journée, 

nous sommes donc à la recherche de pommes à donner. Si vous 
pouvez nous aider, les pommes peuvent être déposées directe-
ment à l'école. Nous pouvons également venir les récolter. N'hé-
sitez pas à nous contacter avant le 4 octobre au 06 86 65 21 97. 
Merci d'avance pour votre aide ! L'équipe OGEC de l'école 

 ASSOCIATION PILATES & DANSE KERLOUAN : cours hebdoma-
daires de Pilates mardi 10h45 et 19h et mercredi 9h. Cours de pi-
lates-danse mardi 20h et mercredi 10h. Tout public. Séances pi-
lates maternité et séances individuelles sur rdv. Rens. et inscrip-
tions au 06 85 57 39 23 - pilates@carolinebo.org. Toutes les infos 
sur le site  www.carolinebo.org. 
 ASRK MARCHE : Dimanche 22/09 et jeudi 26/09 rendez-vous à 
9h30 et Mardi 24/09 à 13h45 face aux salles polyvalentes. Contact 
: J. J. LE BARS  07 70 73 60 45 - Mail : lebarsje@orange.fr 
 L’ASSOCIATION « ATELIERS INFORMATIQUES DE KERLOUAN » 
invite tous ses adhérents à son assemblée générale le samedi 5 
octobre à 10h30 dans la salle Ar Mor Glaz. A cette occasion les 
inscriptions seront prises pour la saison 2024-2025. Ceux qui sou-
haitent y adhérer sont les bienvenus. L’objectif de l’AIK est d’ap-
porter une assistance pour les accès au numérique. A l’issue de 
cette assemblée vous êtes conviés au pot de l’amitié - mail AIK : 
contact@ai-kerlouan.fr  
 A.D.M.R. : Restons mobiles et partageons la route ! Venez ré-
viser le code de la route et les actions pour conserver un bon ni-
veau conduite, Mardi 8 octobre à 10h au siège de l’ADMR à Les-
neven. Temps d’échanges réservé aux conducteurs de plus de 60 
ans. Inscriptions au 07 85 84 45 35. 
 

ACTIVITES SPORTIVES

 

 TAIIKU-AÏKIDO-SELF DEFENSE DE KERLOUAN : Reprise des 
cours depuis le 9 septembre - Pratique des arts martiaux pour 
tous les âges, tous niveaux, au complexe sportif de Lanveur. 
Lundi : self défense à 18h15 ς Mercredi : enfant dès 5 ans de  17h 
à 18h / Aikido de 19h à 20h30 ς Jeudi : Taiiku adulte de 18h30 à 
20h – Samedi : Aikido de 10h à 12h  - Contact Jean-Paul Thomas 
 06 81 24 20 57 ou par mail, pierre.carrelet@hotmail.fr Face-
book : TASK Kerlouan et Notre blog : 
https://task296.wixsite.com/taskkerlouan 

 TENNIS CLUB DE LA COTE DES LEGENDES : Les inscriptions pour 
la saison 2024-2025 sont ouvertes : école de tennis, enfants (à 
partir de 5 ans) et adultes, loisir, championnat. Essai gratuit, prêt 
de matériel, groupes réduits, moniteur diplômé. Séances d'ins

criptions samedi 14 septembre 11h à 12h à la salle omnisports de 
Lanveur à Kerlouan. Renseignements : 06 70 19 67 19  tc.cotede-
slegendes@fft.fr  www.club.fft.fr/tc.cotedeslegendes  

 CLHB :  Samedi 21 septembre : KERLOUAN :  13h30 : -13 
filles contre Taulé Carantec  et PSM  15h15 : -13 gars contre 
Elorn et Lesneven  17h :  -18 gars contre Abers 1 19h :  -se-
niors gars contre Plouvorn 2  21h : - seniors filles 2 contre Abers 
2 - PLOUNEOUR TREZ :  14h :  -11 mixte contre Lesneven et Pla-
bennec 16h :  -18 filles 1 contre Briec 

 FCCL. :. Prochains matchs :  dimanche 22 septembre :   D2 
J2 : FC Haut-Léon B - FC Côte des Légendes, Plouzevede, 13h30  
D3 J2 : AS Plouvien C - FC Côte des Légendes, Plouvien, 13h30  
Loisirs J1 : CND Le Folgoët - FC Côte des Légendes, le Folgoët, 10h. 

 

ACTIVITÉS COMMERCIALES

 RESTAURANT LA P’TITE FRINGALE  02 30 82 34 54 : Le restau-
rant vous accueille le lundi au samedi le midi uniquement avec 
une formule (entrée/plat/dessert) à 14,50 € le midi uniquement. 

Également des burgers maison ainsi que la carte. Possibilité de 
plats à emporter de repas de groupe le soir et le week-end sur 
réservation. 
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 ASSOCIATION FAMILLES RURALES GUISSENY : L'espace jeunes sur Kerlouan est ouvert tous les mercredis 
de 14h à 18h et les vendredis de 17h30 à 19h30. Des navettes sont possibles au départ de Guissény, Kernouës 
et St Frégant sur inscriptions au 07 86 01 72 33. 
 ECOLE DE GENDARMERIE DE CHATEAULIN : Portes ouvertes le 21 et 22 septembre. Programme des dé-
monstrations sur site. Des animations seront également réalisées par les élèves gendarmes de la troisième 
compagnie pour leur défi-social (structures gonflables, jeux en bois, maquillage, etc 

 

 RESTAURANT LE GALION  06 76 70 90 32 : Menu du jour et 
plats à la carte à partir de 13 €. Plats du jour lundi 23 : Emincés de 
poulet à la crème – Mardi 24 : Blanquette de veau à l’ancienne – 
Mercredi 25 : Rôti de porc braisé – Jeudi 26 : Coucous – Vendredi 
27 : Pavé de saumon sauce beurre blanc. Kig ha farz et pesket ha 
farz tous les jours à la carte. Mail : le-galion@orange.fr  
 PATTY COIFFURE   02 98 83 98 54 :  Idée cadeau : 
bons/chèques cadeaux valables en esthétique, coiffure dame et 
homme. Envie de vous faire plaisir : manucure, pédicure, soin vi-
sage, maquillage et toute nos prestations dame, coiffure, brus-
hing, couleur mèche et homme également sans oublier entretien, 
coupe et soin pour la barbe. 
 ARNAUD LARSONNEUR – MAÇON  06 42 75 79 28 - Arnaud 
Larsonneur - maçon : construction, rénovation, travail de la 
pierre. 
 TAXI CALONNEC  02 98 83 96 35 : Transport médical assis, 
conventionné sécurité sociale et toutes caisses, transport d’en-
fants, trajet privé et pro 7 jours sur 7, liaison gare et aéroport, vé-
hicules 5 et 7 places. Commune de stationnement : Kerlouan.  
 MENUISERIE CHARPENTE MLG – KEVIN LE GUEN  06 32 59 52 
67 : Réalise à neuf ou rénovation extension – aménagement inté-
rieur/extérieur, placo, fenêtres, portail, terrasse, carport, isola-
tion extérieure - menuiseriemlg@orange.fr 
 MEDIUM CARTOMANCIENNE :  07 70 07 53 91 : Passé pré-
sent, futur, amour, argent, travail. C’est avec respect et en toute 
discrétion que je répondrai à vos questions. Sur rdv ou par télé-
phone. 
 DJ ÉNERGIE – JÉRÉMY DROFF  06 22 90 58 29 : L’entreprise 
propose ses services d’installation de chauffage (poêle et chau-
dière à granulés). Grâce à son agrément RGE, toute personne con-
fondue peut bénéficier des subventions de l’Etat pour la pose de 
panneaux solaires - mail : jeremy.droff@outlook.fr 
 SARL ERIC HABASQUE – KERELEC  06 08 09 62 12 : Besoin de 
changer de système de chauffage ? La SARL Eric Habasque est là 
pour ça. Agrée Qualipac pour les pompes à chaleur, et qualibois 
pour les poêles et chaudières à granulés. Nous nous occupons de 
la gestion des dossiers d’aides et de subventions. 

 SARL SERGE JAFFRÉ - Thomas Jaffré  07 85 75 50 64 ou 02 98 
83 94 02 : Electricité, plomberie, chauffage, sanitaire, salle de bain, 
poêle, pompe à chaleur. Neuf, rénovation, dépannage, ramonage. 
Devis gratuit. 
 SARL LOAËC PIERRE ET CIE  02 98 83 93 45 ou 06 71 86 90 33 : 
Vente de chauffage, pellets, granulés et bois densifié.  
 AU JARDIN DE LEZERIDER :  06 70 98 98 20 : La vente directe 
de légumes frais et de saison (certification biologique) se fait le 
mercredi de 16h à 19h30 (Direction plage du Crémiou). Adresse 
pour les commandes de paniers : panierlezerider.fr  
 MARIANNE, "Une Bulle de Bien-être et de Sérénité"  06 78 
24 05 39. vous propose des massages, soins de visage,... L'institut 
de massages, situé à 5min du village de Meneham, est ouvert du 
lundi au dimanche inclus ainsi que les jours fériés. Diplômée de 
l'école Azenday à Nantes et forte d'une expérience de 17 années 
dans les soins (en autres, durant 7 ans à la Thalasso de Roscoff), 
Marianne souhaite partager avec vous sa passion et son expé-
rience. Possibilités de Cartes Cadeaux : Offre rentrée :  1h de soin 
de visage à 49 € au lieu de 60 € !, avec les produits cosmétiques 
marins "Nature et Mer", 100% naturels, bretons, à base d'algues 
et de plantes marines. (Soin idéal après l'été). Valable jusqu'au 
dim 29 sept inclus. Toutes les infos sur le site www.kerlouan.net 
 ANTOINE NAUD, FASCIATHERAPEUTE :  l'offre de soins de la 
maison médicale de Kerlouan s'étend avec l'arrivée d'Antoine 
NAUD, fasciathérapeute, les mardis et jeudis. La fasciathérapie est 
une méthode manuelle et gestuelle douce qui vise à libérer le 
corps de ses tensions physiques et psychiques, et aide à dévelop-
per les perceptions corporelles. Pour toute prise de contact, veuil-
lez appeler directement le 06 61 56 21 77 
 PSYCHOTHERAPIE - MAXIME GUIDOT  06 80 63 90 97 gestalt-
thérapeute et praticien EMDR (désensibilisation et retraitement 
des traumas), vous reçoit sur rdv les lundis et mardis à la maison 
médicale de Kerlouan. 
 LE NARVAL : Le bar-tabac LE NARVAL sera fermé du lundi 23 
septembre au lundi 30 septembre. Réouverture le mardi 1er oc-
tobre à 7h.  
 Ct MODE : La boutique sera fermée du 22 au 25 septembre in-
clus. Réouverture le jeudi 26/09 à 10h 

PETITES ANNONCES  

 
JOB DATING : vendredi 27/09 de 16h à 
19h pour un CCD saisonnier agent de 
conditionnement endives (oct à mars 
2025) www.siciastpol.fr  
FORMATION AGENT DE CONDITIONNE-
MENT D’ENDIVES : L’Iréo de Lesneven 
propose, en partenariat avec la Sica, 
l’Anefa et France Travail, une formation 
« agent de conditionnement d’endives » 
à l’attention des demandeurs d’em-
ploi.  A l’issue de la formation, 12 postes 
sont à pourvoir au sein de la SAS Côte 
des Légendes à Plounéour-Brignogan-

Plages. Formation du 30/09 au 25/10  
02 98 83 79 02 
A VENDRE :  Caravane Fendt diamant 
650 de 2011 avec auvent de 2021 Tri-
gano (650 x 270) – Prix 10 300 € - visible 
à Kerlouan  06 79 52 88 63  Chauffe-
eau électrique caravane neuf (jamais 
servi) – Prix : 100 € ferme – Plusieurs 
canne à pêche de rivière avec moulinet 
(Prix à débattre) – Congélateur marque 
Beko – 70 € (60 x 50 x 70)  06 84 86 30 
51  fauteuil relax repos – Etat neuf 
acheté 1500 €  06 70 55 05 95  Som-

mier tapissier 90 x 190 + matelas à mé-
moire de forme – Prix : 100 €  06 79 52 
88 63  Pommes de terre de consom-
mation 1 €/kg  06 95 14 12 90 
A LOUER : Maison 70 m² T3 à l’année, 2 
ch dont 1 à l’étage, cour et appentis 
proximité école primaire et bord de mer 
– libre de suite  06 09 46 96 67 
PERDU : clé de voiture Peugeot dans le 
secteur plage du Vivier et Roch Ar Gonc. 
Si vous les trouvez  06 45 64 41 70  
TROUVÉ: Paire de lunettes étui noir à 
Kour Vian – Contacter la mairie 
 

Chez nos voisins é 

 

 

 

 CINEMA EVEN ð LESNEVEN  
 

– Tatami : Lun 23 à 20h15 – Grease : ven 20 à 20h15 – A l’ancienne : sam 21 à 20h15, dim 22 à 

15h45 – Anzu, chat-fantôme : dim 22 à 10h45 – La prisonnière de Bordeaux : dim 22 à 20h15  
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