
    
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

OPTICAL CENTER A KERLOUAN – Nouvelle date ! : Optical 
Center Mobile se déplace sur la 
commune de Kerlouan le jeudi 21 mars, 
sous la halle de marché, pour dépistage 
gratuit pour la vue et/ou l’audition. Les 
rendez-vous se prennent en mairie le 15 
février de 14h à 16h auprès de Marie-Jo 
GAC et Nicole PREMEL-CABIC lors des 

permanences du CCAS. Pour une bonne organisation, les 
rendez-vous sont à prendre impérativement. D’autres dates 
seront proposées ultérieurement. Si vous ne pouvez pas vous 
déplacer, Optical Center Mobile peut venir à votre domicile sur 
rendez-vous. Rens :  opticlal-center.com – Vous y trouverez 
également un grand choix de lunettes ! 
BIBLIOTHEQUE TI AL LEOR   02 98 83 
99 58 –https://mediatheque-
kerlouan.c3rb.org/ (catalogue en ligne). La 
bibliothèque est ouverte le mercredi de 10h 
à 11h30 et 16h à 17h30 ; le samedi et 
dimanche de 10h à 11h30 jusqu’au 24 avril : 
Les bibliothèques de Brignogan, Kerlouan et Plounéour-Trez 
organisent les concours de la BD « Luc Jeffroy ». Chaque 
adhérent des bibliothèques organisatrices pourra voter pour 

élire sa BD préférée dans les sélections proposées. Il s’agira 
d’élire la meilleure BD policière catégorie « jeunes » et 
« adultes ». Alors, sortez vos loupes, kit de recherche ADN… 
lancez-vous ! Venez emprunter ces BD dans votre bibliothèque 
qui ouvrira le droit à un bon d’achat à la librairie St Christophe. 
Si vous n’êtes pas adhérent, il n’est pas trop tard !  
CAMPAGNE DE PIEGEAGE DES RATS MUSQUÉS ET 
RAGONDINS : APPEL A BENEVOLES : Le Syndicat des Eaux du 
Bas-Léon lance un appel à bénévoles pour le piégeage des 
rongeurs aquatiques nuisibles (rats musqués, ragondins). Ces 
rongeurs sont en constante progression et responsables de 
gros dégâts sur les berges des cours d’eau : cette mission de 
piégeage d’utilité publique est donc nécessaire pour protéger 
le patrimoine naturel du territoire. Si vous êtes intéressés, des 
cages sont mises à votre disposition. Vous pouvez les retirer au 
siège du Syndicat des Eaux du Bas-Léon à Kernilis en 
contactant le 06 32 10 68 05. Une permanence de remise de 
cages est assurée le mercredi 6 mars de 18h à 19h. Une 
contribution de 5 € pour chaque prise est remise aux piégeurs, 
en reconnaissance de leur investissement. Besoin de plus 
d’informations ? N’hésitez pas à nous contacter : Syndicat des 
Eaux du Bas-Léon 2 route de Pen Ar Guear – 29260 KERNILIS 
 02 98 30 75 27 
 

COMMUNAUTÉ CHRÉTIENNE LOCALE DE LA CÔTE DES LÉGENDES
 

 Samedi 10 février : Messe à 18h à Lesneven. 

 Dimanche 11 février : Messe à 10h30 à Goulven. 

 Brignogan : La messe du mardi à 9h15 sera célébrée à la chapelle Pol.  

 Mercredi 14 février : «Mercredi des cendres» : la messe sera célébrée à 18h à St Frégant. 

 Maison paroissiale de Plounéour : permanences les mercredi et samedi de 10h à 11h30. 

 La CCL organise, comme chaque année, le kig ha farz paroissial le dimanche 18 février 2024 - Salle Job Bihan-Poudec à 

Plounéour Trez. 

Prix : Repas/ 11 € à emporter – 13 € sur place -  7 € pour les enfants de – de 12 ans. 

 Rens. et inscriptions : par téléphone au 06 15 63 19 15 ou au 07 68 18 00 06 (Suzanne Le Menn) ou 02 98 83 91 69 (Monique 

Lyvinec) ou https://www.sites.google.com/view/khf2024/accueil - Clôture des inscriptions mercredi 14 février 2024. 

COLLECTES DES BACS INDIVIDUELS 
 

ORDURES MENAGERES :  Secteur 1 : Vendredi 16 fév   Secteur 2 : Vendredi 23 fév  EMBALLAGES SECS : Mercredi 14 février 

 

Vendredi 9 février 2024 
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COMMUNAUTÉ DE COMMUNES 

12 Bd des Frères Lumière – Lesneven  02 98 21 11 77 – Courriel : contact@clcl.bzh – Site : www.clcl.bzh 
Horaires : Du lundi au vendredi : 8h - 12h et 13h30 - 17h (Fermé au public le jeudi matin) – Le vendredi : 8h - 12h et 13h30 – 16h30

 

 URBANISME : LE PLUI-H SOUMIS A ENQUETE PUBLIQUE DU 29 JANVIER AU 1ER MARS 2024 : Le PLUi-H soumis à enquête publique 
du 29 janvier au 1er mars 2024 Informations pratiques  02 98 21 11 77; 
amenagement@clcl.bzh 
 

Arrêté en conseil communautaire le 15 novembre 2023, le projet de Plan local d’urbanisme intercommunal 
et habitat (PLUi-H) de la Communauté Lesneven Côte des Légendes est soumis à enquête publique 
jusqu’au vendredi 1er mars 2024. 
 

La commission d’enquête tiendra des permanences à l’Hôtel communautaire (12, boulevard des Frères 
Lumière 29260 Lesneven) ainsi qu’au sein des mairies des 9 communes désignées comme lieu d’enquête sur 

le territoire de la CLCL : Guisseny, Kerlouan, Kernilis, Lanarvily, Le Folgoët, Lesneven, Ploudaniel, Plouider, Plounéour-Brignogan-Plages.  
 

La commission d’enquête assurera 23 permanences. Voici les prochaines permanences : 

- Communauté Lesneven Côte des Légendes : vendredi 1er mars de 13h30 à 16h ; 
- Guisseny : samedi 24 février de 9h à 11h30, mardi 27 février de 9h à 11h30 ; 
- Kerlouan : jeudi 29 février de 14h à 16h30 ; 
- Kernilis : Vendredi 16 février de 9h à 12h, mercredi 21 février de 13h30 à 16h ; 
- Lanarvily : Jeudi 22 février de 9h à 12h ; 
- Le Folgoët : jeudi 22 février de 14h à 17h ; 
- Lesneven : Lundi 12 février de 9h à 11h30, samedi 17 février de 9h à 11h30 ; 
- Ploudaniel : vendredi 16 février de 14h à 17h, samedi 24 février de 9h à 11h30, 
- Plouider : mercredi 21 février de 13h30 à 16h30 ; 
- Plounéour-Brignogan-Plages : Samedi 10 février de 10h à 12h, mercredi 21 février de 9h à 12h, jeudi 29 février de 9h à 12h. 

 

L’ensemble des pièces du dossier sera disponible à compter du lundi 29 janvier 2024 dès 9h sur le registre dématérialisé à l’adresse suivante : 
https://www.registre-dematerialise.fr/5106. Des dossiers papiers complets seront également consultables aux jours et aux heures 
d’ouverture des différents lieux de permanences. Au sein des autres mairies, le plan de zonage, le règlement et les orientations 
d’aménagement et de programmation (OAP) propres à chaque commune ainsi que le PADD seront disponibles et consultables sur place. 
 

Les observations éventuelles pourront être :  
- consignées sur le registre dématérialisé disponible à l’adresse : https://www.registre-dematerialise.fr/5106 ; 
- adressées par courriel à enquete-publique-5106@registre-dematerialise.fr ; 
- transmises par correspondance à la Présidente de la commission d’enquête, à l’adresse : Communauté Lesneven Côte des Légendes, 

12 boulevard des Frères Lumières, 29260 Lesneven ; 
- inscrites dans les registres mis à disposition dans les mairies désignées comme lieu d’enquête citées plus haut. 

 

REUNIONS PUBLIQUES « LE SCOT, C’EST NOTRE AFFAIRE ! » Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est un document 
d’urbanisme qui oriente l’aménagement et le développement de notre territoire pour 20 ans. Un nouveau document est en cours 
d’élaboration pour la période 2026-2046. Économie, environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités… venez découvrir le projet 
d’aménagement stratégique du territoire et échanger autour des enjeux de demain lors d’une des trois réunions publiques organisées par le 
Pôle métropolitain du Pays de Brest : Le 9 février à la salle La Forge à Plouvien, 18h30-20h30 ; Le 15 février à la salle Claude Bellin à 
Plomodiern, 18h30-20h30 ; Le 23 février à la mairie de Plougastel-Daoulas, 18h30-20h30. Plus d’informations le site du Pays de Brest : 
www.pays-de-brest.fr/le-scot/revision-du-scot  
 

 CONSEIL ÉCOLOGIQUE DE LA SEMAINE : Écogestes de l'hiver n°2 : 
Économiser l’eau chaude - Régler la température de votre chauffe-
eau à 55 °C suffit pour limiter le développement de bactéries 
pathogènes. Pensez également à fermer les robinets mitigeurs en 
position froide. Informations pratiques. Pour toute question -
Tinergie, le service public de la rénovation, au 02 98 33 20 09. 
 JEUNESSE :  Atelier CV : inscrivez-vous ! Le Service Info Jeunes 
(SIJ) organise un atelier CV, en partenariat avec la Maison de 
l’Emploi, pendant les vacances de février. Il se déroulera le mardi 27 
février de 10h à 12h à la médiathèque de Plouider. Les participants 
peuvent venir sans rien ou avec leur CV déjà élaboré. L’objectif ? 
Repartir à 12h avec un CV finalisé ! Les places étant limitées, 
l’inscription est obligatoire. Informations pratiques Sur 
inscription : sij@clcl.bzh ou 06 45 85 85 50  Soirée cinéma pour 
l’égalité et contre le sexisme « Les petits mâles : mercredi 21 février 
à 20h au Cinéma Even de Lesneven : Les Petits mâles donne la 
parole à une trentaine de garçons âgés de 7 à 18 ans, rencontrés 
partout en France et dans tous les milieux autour des thèmes qui 
sont aujourd’hui au cœur des combats féministes : apparence 
physique et injonctions esthétiques, amours et amitiés, sexisme et 
violences sexuelles, fluidité des genres et droits des personnes 
LGBTQI. En résonance avec leurs propos, des femmes qui ont l’âge 
d’être leurs grand- mères déroulent le fil de leur vie, évoquant les « 
hommes d’hier ». Le contraste avec les garçons, hommes de demain, 

révèle l’ampleur des mutations en cours. Pensé 
comme un film d’éducation à l’égalité et contre le 
sexisme, Les petits mâles cherche à produire chez 
les jeunes une prise de conscience des 
mécanismes qui reproduisent les stéréotypes de 
genre et nourrissent les violences. En tendant 
ainsi un miroir aux adolescents, le film se 
présente comme un outil de réflexion et de 
discussion transgénérationnel. Informations 

pratiques Film documentaire. Durée : 1h13. Soirée organisée par la 
CLCL, en partenariat avec le collège Saint-Exupéry de Lesneven. En 
présence du réalisateur Laurent Metterie. Tout public. Entrée 
gratuite.  
 DÉCHETS : Les feux de détresse périmés sont à rapporter aux 
magasins d’accastillage - Feux à main, fumigènes, fusées 
parachutes… La CLCL rappelle qu’il est interdit de jeter à la poubelle 
ou de déposer à la déchèterie des engins pyrotechniques de 
signalement des détresses maritimes, qu’ils soient périmés ou non. 
Ces produits sont à rapporter dans des magasins d’accastillage 
comme à MECAMER SARL à Plounéour-Brignogan-Plages, seul 
partenaire PYRéO, l'éco-organisme français dédié à la collecte et au 
traitement des engins de signalisation de détresse, de la Côte des 
légendes. Ils seront repris gratuitement, sans obligation d’achat. 

mailto:contact@clcl.bzh
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Informations pratiques Liste complète des magasins partenaires sur 
https://www.pyreo.fr/les-points-de-collecte/ 
 COMPOSTEURS : RUPTURE DE STOCK ! En adéquation avec la 
règlementation, la CLCL propose des composteurs à la vente pour le 
tri des biodéchets. Cependant, compte tenu de la forte demande 
nationale en composteurs, le fournisseur a allongé ses délais de 
livraison. Le CLCL est en attente de la prochaine livraison. Vous 
pouvez néanmoins réserver votre composteur auprès du services 
déchets par téléphone au 02 98 21 87 88 ou par mail à 
dechets@clcl.bzh Le saviez-vous ? Avoir un composteur n’est pas une 
obligation. Ce qui compte, c’est de mettre le moins possible de 
biodéchets dans les ordures ménagères. 

 MAISON DE L’EMPLOI/FRANCE SERVICES : Les agents de la 
Maison de l’Emploi/France services vous accompagnent dans 
toutes les démarches administratives du quotidien : pré-
demande carte d’identité ou passeport, permis de conduire, 

création compte Ameli, prise de RV impôts, inscription Pôle 
Emploi … 12 Bd des Frères Lumière à Lesneven. Horaires : 8h30-
12h/13h30-17h30 (16h30 le vendredi) – 02 98 21 13 14 Email : 
accueil@maison-emploi-lesneven.fr 
 RECYCLERIE LEGEND'R - LESNEVEN MAGASIN : 4 place du 
champ de bataille (ancienne caserne pompiers). Ce samedi 10 
février deux opérations au rayon décoration : pour la saint 
Valentin 1 bijou acheté = 1 bijou offert (hors vitrines), pour le 
nouvel an chinois : - 50 % sur les objets d'inspiration asiatique. 
DÉPÔTS : 5 rue Paul Gauguin (à proximité de la déchetterie). Les 
articles que vous pouvez déposer sont nombreux : jouets, 
vêtements, vélos, livres, meubles, et aussi l'électroménager, le 
multimédia, la vaisselle, la puériculture, le bricolage, le sport, la 
déco, la ferraille, le linge de maison, les outils de jardin, etc... 
Mercredi et vendredi : de 14h à 16h30 samedi : de 10 h à 16 h 30 
(sans interruption). 

 

VIE ASSOCIATIVE ET ACTIVITES SPORTIVES

 
 ASSOCIATION «les P'tits Pagan » : Elle organise son thé 
dansant le 11 février à Saint-Frégant de 14h à 19h animé par 
Romance Bleue . L'entrée est à 10 € avec café, gâteaux. Inscription 
 06 60 74 35 26 ou au 06 65 55 65 25. 
 ASRK (Amis des sentiers de randonnées de Kerlouan) : 
L’assemblée générale ordinaire de l’association se tiendra le 
vendredi 16 février à 18h30, à la salle Guilmoto au bourg de 

Kerlouan. Emargement à partir de 18h. A 
l’ordre du jour : Rapport moral sur 
l'exercice 2023 ; Bilan financier ; Election du 
tiers sortant ; Bilan de la section marche ; 
Questions diverses. Les adhérents sont 
également invités à régler le montant de 
leur cotisation 2024 qui s’élève à 10 €. 
Privilégier les règlements par chèque. 
L’assemblée générale sera suivie du pot de 
l’amitié. Pour ceux qui le souhaitent, un 
repas (entrée + plat + dessert) sera servi 

dans la salle Ar Mor Glaz avec une participation de 20 € par 
personne. (Uniquement sur inscription pour le 13 février au plus 
tard auprès de : Jo GOUGAY (06 98 23 50 75) ; Jean-Jacques Le 
BARS (07 70 73 60 45) ; Daniel LADAN (06 80 71 22 51). 
Les rdv des marches : Dimanche 11/02 et jeudi 15/02, rdv à 9h30 
face aux salles polyvalentes. Mardi 13/ 02   : rando à la journée à 
GUICLAN. Rdv à 8h30 face aux salles polyvalentes pour co-
voiturage. Prévoir son pique-nique. Marche également possible à 
13h45 sur Kerlouan pour les personnes ne venant pas à GUICLAN. 
Contact : J.J. LE BARS : 07 73 70 60 45 - mail : lebarsje@orange.fr  

 APPPP (Association des Pêcheurs plaisanciers du Pays 
Pagan) : Assemblée générale de l'APPPP se tiendra le samedi 
2 mars à partir de 10h30 à la salle Ar Mor Glaz. Adhésions et 
renouvellements à partir de 9h. A. Bertin  06 85 02 63 09 
 CLHB : Matchs du samedi : A Kerlouan :  14h30 : -15 Filles 1 
contre PLESTIN HB 1  19h30 : Séniors Gars contre Entente Des 
Abers 2. Matchs à l'extérieur :  13 Gars : match à 13h30 à 
Morlaix contre Morlaix/Plougonven HB 2  18 Filles 1 : match à 
16h30 à Lannilis contre Entente des Abers 1  Séniors Filles 2 : 
match à 18h30 à Plougourvest contre Entente Bro Leon 3  

Séniors Filles 1 : match à 20h30 à Paimpol contre CSAL Paimpol 
HB 1. 
 APEL DE L’ECOLE SAINTE-ANNE DE KERLOUAN organise une 
foire aux puces le dimanche 24 mars 2024, de 9h à 17h dans la 
salle Guilmoto (ouverture à 7h pour les exposants). Les exposants 
sont invités à s’inscrire en appelant ou en envoyant un sms au 07 
86 59 61 34. Prix d’entrée pour les visiteurs : 1,50 € (gratuit – de 
12 ans). Prix pour les exposants : 4 € par table (75 x 110 cm). 
Crêpes et buvette sur place !  
 FABRIQUE D'IMAGINAIRE, Dimanche 18 février de 11h-14h 
"Broutches" de l'artiste Marion Lo Monaco au Moulin du Couffon, 
à Kerlouan. Un déjeuner conté accessible dès 10 ans. Une 
Broutche est une sorcière. Pour parler et faire parler de ces 
femmes déroutantes et inspirantes, la conteuse Marion Lo 
Monaco incarne, dit, chante, scande. L’artiste a choisi ses histoires 
de sorcières dans le répertoire traditionnel pour parler de 
l’humain(e) à travers les âges, d’un hémisphère à l’autre, en 
dehors des stéréotypes habituels. En y laissant infuser son 
imaginaire, bien à elle, fort et engagé. Pour accueillir ce spectacle, 
il fallait un lieu intime et chargé d’histoires : le moulin du Couffon. 
Pour vous faire découvrir le charme intemporel de ce moulin à 
marée, les propriétaires Noëmie Houdusse et le chef Robin 
Boudias vous accueillent avec un p’tit buffet à base de produits 
locaux. Découvertes artistiques et gustatives à ne manquer son 
aucun prétexte ! INFOS & RÉSERVATIONS : spectacle + buffet : 
25 €. En ligne sur fabriquedimaginaire.bzh - Sur place à Tourisme 
Côte des Légendes Place des 3 piliers, à Lesneven  02 29 61 13 
60 · tourisme@cotedeslegendes.bzh  - Attention : nombre de 
places très limité ! 
 NATIONAL DE PETANQUE CÔTE DES LEGENDES, 
Loto à la salle Kerjézequel de Lesneven le samedi 2 
mars à 19h30. Ouverture des portes à 15h. 10 000 € 
de lots ! 3500 € en bons d’achats, 1 vélo électrique, 
1 robot aspirateur, TV 162 cm et 82 cm, ….. 
 CLUB DES TAMARIS : Le Club des Tamaris organise un concours 
de dominos le mercredi 14 février à la salle de Lanveur à Kerlouan. 
Concours ouvert à tous ! Les inscriptions se feront à partir de 
13h30. Le concours débutera à 14h. 

 
 

ACTIVITÉS COMMERCIALES 
 

 RESTAURANT LE GALION   06 76 70 90 32 : Nouvelle carte 
d'hiver avec menu du jour à 15 € : entrée/plat/dessert/boisson 
ainsi que plats à la carte Plats de la semaine : Lun 12 : Tartiflette 
savoyarde – Mar 13  : Paupiettes de veau sauce forestière – Mer 
14 : Cari de poulet réunionnais – Jeu 15 : Kig ou pesket ha farz – 
Ven 16 : Blanquette de la mer - Ouvert du lundi au vendredi midi, 
le soir et le week-end sur réservation pour les groupes, au 
restaurant ou en traiteur le-galion@orange.fr  

 RESTAURANT LA P’TITE FRINGALE  02 30 82 34 54 : Le 
restaurant vous accueille du lundi au samedi le midi uniquement 
avec une formule (entrée / plat /dessert ) à 14,50 € . Également 
des Burgers maison ainsi que la carte. Possibilité de plats à 
emporter et de repas de groupe le soir et le week-end sur 
réservation. 
 SURNATUREL  06 42 23 40 74 - Tous les midis du mardi au 
vendredi. Nous vous proposons un menu unique fait maison 

https://www.pyreo.fr/les-points-de-collecte/
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CINEMA EVEN – LESNEVEN 

– Pauvres créatures : dim 11 à 20h15 – Un coup de dé : ven 9 à 20h15, dim 11 à 10h145 – Mulan : sam 10 à 15h15 – Le club des 

miracles : sam 10 à 20h15, lun 12 à 20h15 – Maison de retraite 2 : dim 11 à 15h45 

chaque semaine de 12h à 13h30. Entrée/plat/dessert 18 € - 
Entrée/plat : 15 € - Plat/dessert : 14 € - Plat du jour : 12 €. Menu 
affiché sur place et disponible chaque semaine sur 
Google/Facebook/Instagram 
 LE COLIBRI MAGPRESSE CADEAUX-SOUVENIRS - LOTO – 

EPICERIE FINE  02 98 83 96 62 - le-colibri2@orange.fr. Que 
diriez-vous d'un thé pour tous les moments de la journée, 
emmitouflé dans un sweat ou veste de la nouvelle collection, en 
lisant un roman de vos auteurs policiers préférés ? Faites-vous 
plaisir, venez faire votre choix. Et suivez-nous sur Facebook.  
 PATTY COIFFURE   02 98 83 98 54 :  Idée cadeau : 
bons/chèques cadeaux valables en esthétique, coiffure dame et 
homme. Envie de vous faire plaisir : manucure, pédicure, soin 
visage, maquillage et toute nos prestations dame, coiffure, 
brushing, couleur mèche et homme également sans oublier 
entretien, coupe et soin pour la barbe !  
 ARNAUD LARSONNEUR – MAÇON  06 42 75 79 28 - Arnaud 
Larsonneur - maçon : construction, rénovation, travail de la 
pierre. 
 TAXI CALONNEC  02 98 83 96 35 : Transport médical assis, 
conventionné sécurité sociale et toutes caisses, transport 
d’enfants, trajet privé et pro 7 jours sur 7, liaison gare et aéroport, 
véhicules 5 et 7 places. Commune de stationnement : Kerlouan.  
 MENUISERIE CHARPENTE MLG – KEVIN LE GUEN  06 32 59 52 
67 : Réalise à neuf ou rénovation extension – aménagement 
intérieur/extérieur, placo, fenêtres, portail, terrasse, carport, 
isolation extérieure - menuiseriemlg@orange.fr 
 MEDIUM CARTOMANCIENNE :  07 70 07 53 91 : Passé 
présent, futur, amour, argent, travail. C’est avec respect et en 
toute discrétion que je répondrai à vos questions. Sur rdv ou par 
téléphone. 
 DJ ÉNERGIE – JÉRÉMY DROFF  06 22 90 58 29 : L’entreprise 
propose ses services d’installation de chauffage (poêle et 
chaudière à granulés). Grâce à son agrément RGE, toute personne 
confondue peut bénéficier des subventions de l’Etat pour la pose 
de panneaux solaires - mail : jeremy.droff@outlook.fr 
 SARL ERIC HABASQUE – KERELEC  06 08 09 62 12 :  06 08 09 

62 12 : Besoin de changer de système de chauffage ? La SARL Eric 
Habasque est là pour ça. Agrée Qualipac pour les pompes à 
chaleur, et qualibois pour les poêles et chaudières à granulés. Nous 

nous occupons de la gestion des dossiers d’aides et de 
subventions. 
 SARL SERGE JAFFRÉ - Thomas Jaffré  07 85 75 50 64 ou 02 98 
83 94 02 : Electricité, plomberie, chauffage, sanitaire, salle de bain, 
poêle, pompe à chaleur. Neuf, rénovation, dépannage, ramonage. 
Devis gratuit. 
 SARL LOAËC PIERRE ET CIE  02 98 83 93 45 ou 06 71 86 90 33 : 
Vente de bois de chauffage, pellets, granulés et bois densifié.  
 LA FÉE DU JARDIN  06 40 18 86 92 : Création et entretien de 
jardins, abattage et élagage. Devis gratuit 50 % de réduction ou 
crédit d’impôt pour les particuliers uniquement sur les prestations 
d’entretien - lafeedujardin29@gmail.com 
 AU JARDIN DE LEZERIDER :  06 70 98 98 20 : La vente directe 
de légumes frais et de saison (certification biologique) se fait le 
mercredi de 16h à 19h30 (Direction plage du Crémiou). Adresse 
pour les commandes de paniers : panierlezerider.fr  
 MARIANNE, "Une Bulle de Bien-être et de Sérénité"  06 78 
24 05 39, vous propose des massages, soins de visage,...  L'Institut 
de massages, situé à 5 min du village de Meneham est ouvert du 
lundi au dimanche inclus ! (Fermé les mardis). Diplômée de l'école 
Azenday à Nantes et Forte d'une expérience de 16 années dans 
les soins (en autres, durant 7 ans à la Thalasso de Roscoff), 
Marianne souhaite partager, avec vous, sa passion et son 
Expérience. Possibilités de cartes cadeaux. Vente de produits 
cosmétiques marins " Nature et Mer", 100% naturels, bretons, à 
base d'algues et de plantes marines. OFFRE SAINT VALENTIN : 
Formule de 1h30 de soin (corps et visage) à 75 € ! (Valable 
jusqu'au 29 février inclus). Offrez-vous une pause ressourçante et 
relaxante, dans un cadre convivial et chaleureux...toutes les infos 
sur le site : www.kerlouan.net 
 LE MALOK : horaires d'hiver : ouverture en continu les samedis 
et dimanches (jusqu'à 1h si monde) ; mardi, mercredi, jeudi : 9h à 
13h ; vendredi de 9h à 13h et de 17h - 1h. Toujours fermé le lundi. 
En cas d'évènements spéciaux :  Sports, anniversaires, 
obsèques... et sous réserve de réserver (de préférence 48h à 
l'avance), nous ouvrirons à la demande. Vous pouvez laisser un 
message au 02 98 83 98 76 (laissez vos coordonnées). 
 A VOTRE SERVICE 7j/7  06 52 77 81 54 : Jérôme Denis, multi 
services : déménagement, transport, bricolage, peinture, vide 
maison ; garde d’animaux. 7 jours/7. 
 

 

PETITES ANNONCES 
 

Offres d’emploi : SURNATUREL RECRUTE : 
Pour compléter l'équipe on cherche 2 
personnes pour la saison, juillet et août : 
Un.e second.e et une personne en salle. Il 
s'agit de réaliser 4 services le midi en 
parfaite autonomie, 30 couverts. 
Passionnés, on fait de la bistronomie et on 
défend les producteurs locaux et leurs 

merveilleux produits. Pas de chimie chez 
nous, tout est fait maison et sur place avec 
des produits frais et naturels. Si tu vibres à 
la lecture de ces quelques lignes, contacte 
nous !  
A vendre :  Remorque bagagère ERMECA 
TBE – Prix : 250 €  06 66 12 55 52  2 

benettes de betteraves pour chevaux  07 
80 03 13 98 
Assistante maternelle : Sur Kerlouan, 
dispose de 2 places et 1 place pour 
remplacement. Horaires atypiques 
acceptés, du lundi au samedi. Adaptation 
aux rythmes de l’enfant et veille à son bien-
être et son évolution  06 62 55 36 70 

CHEZ NOS VOISINS…. 

 Ti AR VRO BRO LEON : Après-midi dañs round, danses chantées du 
Léon, organisé par Ti Ar Vro Bro Leon, dimanche 11 février de 15h à 
18h, salle paotr Treoure à Plounéour-trez  
 SOIREE CREPES – ANIMATION ANNEES 80 : Ploudaniel. Espace 

Brocéliande. - Adulte : 12 € ; enfant : 6 € - Rés. avant le 12 février  
06 43 49 25.32 ou 06 02 24 51 00 
 PELERINAGE MONTFORTAIN : Le pèlerinage Montfortain aura lieu 
du 14 au 20 avril, pour tous renseignements ou inscriptions s'adresser 
à Augustin Tanguy : 06 87 74 77 48/Monique Lyvinec : 02 98 83 91 69. 
 

 
 

 

 

 

MEDECIN–DENTISTE : 15 (Samu) - PHARMACIES DE GARDE  32 37 – POMPIERS : 18 ou 112 – GENDARMERIE : 17 ou 02 98 83 00 40 

CABINETS INFIRMERS : Cabinet LE LÉA – RAOUL – GAC – Kerlouan  02 98 83 91 94– Cabinet UGUEN – LEFRANCQ – Kerlouan  07 86 21 11 86 

OFFICE DE TOURISME DE LA COTE DES LEGENDES : Site de Meneham –  02 98 83 95 63 

Présence de défibrillateurs : 1 devant la salle Etienne Guilmoto - 1 à l’entrée du complexe sportif de Lanveur – 1 au camping Plage de Meneham 
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